
Seasons	  of	  the	  Heart	  
A	  Prayer	  for	  Growth	  
	  
Lord	  	  may	  what	  is	  dead	  within	  fall	  away	  and	  prepare	  us	  for	  new	  growth.	  	  
In	  the	  autumns	  of	  our	  lives	  may	  the	  colours,	  hues	  and	  tones	  of	  your	  wisdom	  
shine	  through	  us	  and	  dazzle	  us.	  
In	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust	  O	  Lord;	  	  
in	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust.	  
	  
Lord	  may	  the	  many	  wonders	  that	  are	  asleep	  within	  us	  be	  prepared	  for	  awakening.	  	  
In	  the	  winters	  of	  our	  lives	  may	  what	  is	  frozen	  hard	  within	  our	  hearts	  be	  softened	  
with	  forgiveness	  and	  truly	  healed	  and	  cleansed.	  	  
In	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust	  O	  Lord;	  	  
in	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust.	  

Lord	  may	  we	  embrace	  	  the	  gifts	  of	  new	  life	  with	  which	  you	  surround	  us	  daily.	  
In	  each	  new	  springtime	  that	  you	  offer	  us	  may	  we	  be	  renewed	  afresh	  and	  
awakened	  to	  boundless	  possibility.	  	  
In	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust	  O	  Lord;	  	  
in	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust.	  

Lord	  may	  we	  be	  filled	  with	  your	  joy	  and	  with	  the	  exhuberance	  	  
and	  abundance	  of	  your	  love.	  	  
In	  the	  summers	  of	  our	  fruitfulness	  and	  transformation	  may	  we	  be	  	  
humbled	  to	  be	  a	  channel	  for	  your	  gifts	  to	  others.	  	  
In	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust	  O	  Lord;	  	  
in	  your	  great	  love	  we	  place	  our	  trust.	  
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